Wallfahrt des Schulvereins St. Franziskus

Bad Traunstein
5. Mai 2018




Programm:

8:00 Uhr: Abfahrt mit dem Bus von der-Btation KardinaNagtPlatz
10:00 Uhr:  Ankunft inBad Traunstein

10:30 Uhr bis 12:00 Uhr: TAU Rundwel) Atempausen

13:00 Uhr: Mittagessen

14:30 Uhr: Kirchenfiihrung

15:00 Uhr: HI. Messe in der Georgskapelle

16:30 Uhr:  Abfahrt

18:30 Uhr:  Ankunft in Wien 3

Innigen Dank an euch alle, die ihr diese Pilgerfahrt mitgemacht habt und allen, die mich bei der
Vorbereitung kraftig unterstitzt haben.

Danke, dass ihr euch auf den Tauweg mit seinen 10 Stationen, die zum Bild unseres Lebens und
unseres Miteinander wurdeg eingelassen habt. Besonders schdn war es, dass wirklich alle den
ganzen Weg gehen konnten.

Ich danke Gertraud fiir die groRartige Zusammenstellung der Dokumentation dieser Pilgerreise
und Andreas fir die wunderschdnen Fotos. Die Zusammenstellung wirsdsichter machen,
diesen besonderen Tag im Herzen nachklingen zu lassen.

Sr. M. Petronilla



Der Tau Rundwepietet Gelegenheit, in der Natur und beim meditativen Wandern sich selbst in
der eigenen Spiritualitat zu erfahren und Kraft zutankenan{ G F GA2y Sy~ RSy a! ¢
verschiedene originelle Platze zu spirituellen Pausen ein.

Die 1. Atempausdindet mand SNBEAG&4 Ay RSNJI t FF NNJ] ANDODKSZI RSY
ein Metallkinstler aus Nochling, gestaltet anlasslich der Kirdhnenrenovierung im Jahre 2002

einen besonderen Kerzenstander. 40 Rosen, die kleine Opferkerzen aufnehmen kdénnen, stehen fir
nn WFKNB ySdzS YANDKS ¢NldzyadSAayod LY 2dzNJ St &
eingearbeitet.

Aufbruch

ich brecheaufum die frische Luft zu geniel3en,
um die schone Landschaft zu schauen,

um den Voégeln und Tieren zu lauschen, um meinem Lebensw
nachzuspiren

Lied:Immer noch auf dem Weg

uns anzuschauen miinseren Starken und Schwachen,
uns wahrzunehmen mit unseren Fahigkeiten und Talenten,

uns als geliebte Kinder Gottes zu sehen.

Haben wir den Mut, uns auf den Weg zu machen zu den anderen,

jene, die mit uns und neben uns unterwegs sind,

sie wahrzunehmeim ihrer Andersartigkeit und ihrer

Einmaligkeitg

uns dem Tempo der anderen anzupassen

und ein Stick des Weges mit ihnen zu teilen,

uns gegenseitig zu starken und zu stitzen, wenn Hindernisse auftauchen

oder dunkle Wegabschnitte zu bewaltigen sind.

Habenwir den Mut, uns auf den Weg zu machen zu Gott und

mit Gott,ihm das Wasser des Alltags zu bringen, damit er es in Wein verwandelt,
uns fullen zu lassen mit seinem lebendigen Wasser,

damit es den Alltag belebt, damit es unser Leben durchstromt,

damit es uns Kraft gibt flr die nachsten Schritte. Amen

Gestaltung: Sr. M. Carina, Martina Domesle

Hinter der Kircherhebt sich der markante Wachtstein mit einem Uberdimensionalen Tau Kreuz.
Beim Stiegenabgang, kontrmand SAY a9y 3St ad @2NDSAI SAyd&M . NRY
langjahrige Pfarrer von Traunstein.
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2. AtempausefFuRwaschung

Sich der biblischen Erzahlung erinndRSY { AYyY VYVIRQKY

NV NEEX SR y Iy RSN
Joh 13,120 - Die FuRwaschung

Es war vor dem Paschafest. Jesus wusste, dass seine Stunde gekommen war, um aus dieser Welt zum Vater
hintberzugehen. Da er die Seinen, die in der Welt waren, liebte, erwies er ihnen seinbitiebeVollendung. Es fand

ein Mabhl statt, und der Teufel hatte Judas, dem Sohn des Simon Iskariot, schon ins Herz gegeben, ihn zu verraten und
auszuliefern. Jesus, der wusste, dass ihm der Vater alles in die Hand gegeben hatte und dass er von Go#tngekomm
war und zu Gott zurtickkehrte, stand vom Mahl auf, legte sein Gewand ab und umgirtete sich mit einem Leinentuch.
Dann goss er Wasser in eine Schissel und begann, den Jingern die FiuRRe zu waschen und mit dem Leinentuch
abzutrocknen, mit dem er umgtrtet war

Als er zu Simon Petrus kam, sagte dieser zu ihm: Du, Herr, willst mir die Fi3e waschen? Jesus antwortete ihm: Was ich
tue, verstehst du jetzt noch nicht; doch spater wirst du es begreifen. Petrus entgegnete ihm: Niemals sollst du mir die
FiRRe waschen! 3as erwiderte ihm: Wenn ich dich nicht wasche, hast du keinen Anteil an mir. Da sagte Simon Petrus
zu ihm: Herr, dann nicht nur meine FiRRe, sondern auch die Hande und das Haupt.

Jesus sagte zu ihm: Wer vom Bad kommt, ist ganz rein und braucht sich nuti@dalfie zu waschen. Auch ihr seid
rein, aber nicht alle. Er wusste namlich, wer ihn verraten wirde; darum sagte er: lhr seid nicht alle rein.

Als er ihnen die FURe gewaschen, sein Gewand wieder angelegt und Platz genommen hatte, sagte er zu ihnen:

Begreft ihr, was ich an euch getan habe? |hr sagt zu mir Meister und Herr und ihr nennt mich mit Recht so; denn ich bin
es. Wenn nun ich, der Herr und Meister, euch die Fil3e gewaschen habe, dann misst auch ihr einander die FiRe
waschen. Ich habe euch ein Bedgiegeben, damit auch ihr so handelt, wie ich an euch gehandelt habe.

Amen, amen, ich sage euch: Der Sklave ist nicht groRer als sein Herr und der Abgesandte ist nicht gréRRer als der, der ihn
gesandt hat. Selig seid ihr, wenn ihr das wisst und danachdhanch sage das nicht von euch allen. Ich weil3 wohl,
welche ich erwéahlt habe, aber das Schriftwort muss sich erflllen: Einer, der mein Brot al3, hat mich hintergangen. Ich
sage es euch schon jetzt, ehe es geschieht, damit ihr, wenn es geschehen ist,Igtahim es. Amen, amen, ich sage

euch: Wer einen aufnimmt, den ich sende, nimmt mich auf; wer aber mich aufnimmt, nimmt den auf, der mich gesandt
hat.

DienenD2 GG KIFIG Ay SAYySY a5ASyaiéa Fy RAS aSyidoOKSkomRenS 2 St
durch ihn alles was wir zum Leben brauchen.

Menschendienst: + A St S aSyaOKSy KFIoSy YAN a5ASyaidiSa SN¥ASaSy RI
Geschwister, Verwandte und Freunde, Erzieherinnen, Lehrerinnen, Sportkameraden, Berufsierlegnd viele

andere mehr

Gestaltung: René Schwab
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3. Atempause : Teilen
NB G (tSAfE SYWXOSNDAY RSO X
teilen macht FreudeSA f Sy @SNEI Ky (i X

Ein Jeder, wie er sichs im Herz denn einen fréhlichen Geber hat Go
vorgenommen hat, nicht mit Unwiller lieb.

oder aus Zwang; (2. Kor. 9,7)
Weigere dich nicht, dem Bedurftigen Gutt wenn deine Hand es vermag. (Sj
zu tun, 3,27)

Und wenn ich alle meine Habe den Arm: und héatte der Liebe nicht, so wal
gabe und meinen Leib dahin gébe, mich mirs nichts nitze. (1. Kor.13,3)

rihmen

Er sprach zu ihnen: Wer zwei Rocke t der keinen hat; und wer Speise he

der gebe dem, tue also auch. (Lk.3,11)

Denn ich bin hungrig gewesel und ihr habt mir zu essen gegebe

ich bin durstig gewesen, und ihr habt mir zu trinken gegeber
(Mt.25, 34)

Dann nahm Jesus die Brote, sprach « so viel sie wollten; ebenso machte
Dankgebet und teilte an die Leute aus, es mit den Fischen. (Joh. 6,11)

Nein,wenn du ein Essen gibst, dann lade Arme, Krippel, Lahme ui
Blinde ein. (Lk.14,13)

Mit Kummer kann man alleine fertii aber um sich aus vollem Herze
werden, freuen zu konnen, muss man d
Freude teilen. (Mark Twain)

Wie lustig die in der Werbung immeo als kdnnten von einer Packur
tun, Toffifee 5 Leute essen.

Man sagt, der gabe zweimal, der schn aber der gibt zehnfach, der zt
gibt; rechten Zeit gibt. (J. W. v. Goett

Doch guter Menschen Hauptbestreben ist, Andern auch was abzugebe
(Wilhelm Busch)

Wer reichlich gibt, wird gelabt und wer reichlich trankt, der wirc
auch getrankt werden. (Sal. 11,25)

Wie mans nimmt, so hat mans wie mans gibt, so wird man (V
Hinrich)

(A

Gestaltung: Renate Kaal
4. Atempause Umkehr
Umkehr¢ Hinkehr¢ Abkehr¢ Heimkehrg Einkehr
gl & OSNDBAYRS AOK RIEIYAG Ay YSAYSY [So
g2 O0AYy AOK Ay SAyS {IO013FraasS 3ISNI UGSy
6AS O0OAY AOK gASRSNI KSNIdza 3S12YYSyYyX
wer hat mir geholfen

Sy X
X



Zeit zur Umkehr

Zeit zur Umkehr

vom Uberfluss zum Notwendigen

von der Ubertreibung zum Geniigsamkeit
vom Habenwollen zum Zufriedensein
von der Sucht zur Freiheit

Zeit zur Umkehr

von der Heuchelei zur Aufrichtigkeit
von der Engherzigkeit zur Weite
von der Selbstgerechtigkeit zur Gite B/
von der Beliebigkeit zur Klarheit £5
vom Wankelmut zur Treue

K Umkehren heiBt:

Aus einer tiefen Sehnsucht.
* heraus Gott neu suchen, sich mit
Christus auf den Weg machen
und seinen Weisungen folge\n\.ﬁ’:

Zeit zur Umkehr SN =
vom Ich zum Du 7
von der Entfremdung zur Nahe e
von der Gleichgultigkeit zur Anteilnahme “H L
von der Krankung zur Verséhnung L

von der Feindseligkeit zum Frieden WA
Papst Benedikt XVI., 2007

Zeit zur Umkehr

vom Larm zur Stille

von der Hektik zum Innehalten

von der Ungeduld zur Gelassenheit
von der Zerstreutheit zur Sammlung

Bruder Stefan Federbusch die franziskanische Spiritualitat und ihre konkrete Umsetzung. Das 21.
Element franziskanischer Spiritualitat betrachtet die Umkehr, die Bul3e. Fur Franziskus heif3t das,
den Blick auf das Ziel zu richten, auf Christus und sein Evangelium.

Personlich und gemeinschatftlich umkehren (Bul3e)

Am Ende seines Lebens hat Franziskus in seinem Testament sein Ideal in den Worten

1 dz&al YYSYy3aSTFIaady of 2 KlaozisRS gebebeh NibEILabanNEr BUIRS2G . N
0SAAYYSya 6¢Said mod 'fa RAS SNRGSY . NNRSNJ I dzF
ASASYS Iyug2NISGSYy aAaAsS aOKft AOKO dzyR SAYy Tl OKY
Vollkommenheitbeddzi SG FNNJ CNJ} yT A&1dzas aoAY 61 KNBY Df I dz
Obow Ho XTO® D2G0 FftSAY GANR T dzNJ aAdGidS aSAays
nichts anderes wiinschen, nichts anderes soll uns gefallen und erfreuen als unseetahdpf

ONI | aSNJ dzyR | SAflIYR& O0bow HOZIPULOD

Zunachst geht es Franziskus um die personliche Bul3e als Form der Umkehr, um eine existentielle
und immer wieder neu einzuiibende Grundhaltung Gott und den Menschen gegeniber.

Dazu |adt er alle Menschen ein. Das Mittks Franziskus fur seine Verkindigung wabhlt, ist die
BuRRpredigt (vgl. 1/2 Kust 16). Alle Menschen und auch die ganze Schépfung sollen im Sinne der
oAOt AAO0OKSY aYSiOly2Alda dzY{ SKNBY 1Tdz D2G0d dzy R AK
der Nichtbulierten Regel (NbR 21) findet sich eine Vorlage, wie die Brider eine solche Bu3predigt
KFEfGSy &a2fttSyd 5ASESN) . dziNHzF 60aSEK2NIFGA2ydaus
dzy t SNEOKSARSY @2y RSNJ . dzil LINB R A & @irchliohdrINdhrs éeh OF (0 A
Amtstragern (Bischdfe, Priester und Diakone) vorbehalten war. Der BaBRIA S o 9 EK 2 NI S &
volkstumlich auf das praktische Leben ausgerichtet, fand auf Stral3en und Platzen statt, entsprang
spontan dem Herzen und nahm oft die Foeines Liedes an.



Personlich und gemeinschaftlich umkehren (Bul3e) Heute:
A Volkstimliche Ansprache
Einladung zur personlichésmkehr und Erneuerung
Kreative Gestaltung
| AY6SYRdzyd 1T dz RSy aYANDKSYFSNYySya
Reflexion des eigenen Lebens(stiles)
Neuorientierungauf das Reich Gottes hin

> B> > >

A .SySyydzy3d dzyASNBOKGSNI {2ailiSYS dzyR aa i Nz ( dz

GestaltungBrigitte Sshweiger, Andreas Fischer
Jetzt geht es steil bergauf und wir erreichen die
pd ! SYLI dza S = loyDI29INE &A@ SA 51 vy
aD20G &aSA 51 y1 aAuard AibeStanden,Yglundefiertigiij&Gzy Karth ieh rasten

Gestaltung: Sr. Elisabeth Knapp

6. Atempause Geborgensein

Geborgenseirg daheim seirg geschitzt seig gesegnet seinvertraut seing

1SYyS AOK RI A DSTNKEXKCE (g 258 NEASMIS A OK S
3S0S AOK DS02NHSYaSAYyXgSNI FNKfdG airoOK o
Geborgenheitist mehr als nur Sicherheit, Schutz und Unverletzbarkeit;
Geborgenheitsymbolisiert auch Nahe, Warme, Ruhe und Frieden.

g0 S AOK DSoSNBAENEKSAYXAOK 06SA YANI 88X OKSNX
Quelle:https://de.wikipedia.org/wiki/Geborgenheit

Uy ¢



https://de.wikipedia.org/wiki/Geborgenheit

Gestaltung: Regina Schiefer, Franziska Mayer

Durch ein@ Jungwald geht es zméchsten Atempase

7. Atempause Tauweg
Tauweg

Taug¢ Morgentaug Taukreuz; Tauworte der Bibel,

Franziskus hat das Tau gern verwendet.

Er setzte es unter seine Briefe und malte es in Kapellen an die Wand.

Das Tau ist fur alle Glieder der franziskanisdf@milie ein Zeichen des Segens und des Friedens.

Tau

Das Tau, der Tau,

Vor Tau und Tag, der frihe Morgen

Den Tau fallen horen, scharfsinnig und feinfuhlig sein
Ein guter Tau ist so viel wert, wie ein leichter Regen

<

Im sékularen Sinne spannt sich der Bogen des Wortes vom Makrokosmos eta tau, dem
Hauptstern der Plejaden Uber das mathematische Tau, der aus der Natur genommenen Kreiszahl 2*pi, bis
zum Mikrokosmos dem Elementarteilchen Tau. Diese SchopKmagszahl Tag,283185, der

Kreisumfang durch den Radius, wurde nach den Gesetzen der Musik in sphéarische Klange umgesetzt, und
das klingt dann so:

https://www.youtube.com/watch?v=4rA4ZRErflE

Herr, ich werfe mine Freude wie Vdgel an den Himmel.

Die Nacht ist verflattert,

und ich freue mich am Licht.

Deine Sonne hat den Tau weg gebrannt vom Gras und von unseren Herzen.
Was da aus uns kommt, was da um uns ist an diesem Morgen, das ist Dank.
Herr, ich bin frélich heute am Morgen.

Die Vdgel und Engel singen und ich jubiliere auch.

Das All und unsere Herzen sind offen fur Deine Gnade.

Ich fihle meinen Koérper und danke.

Die Sonne brennt meine Haut, ich danke.

Herr, ich freue mich an der Schépfung

und dass Ddahinter bist und

daneben und davor und dariiber und in uns.

(Gebet aus Ghana)

Tau ist auch ein afrikanischer Mannervorname, ein Stammesname fir taiwanische Ureinwohner, die einer
der Hauptinsel Taiwan vorgelagerten Insel Latelen und der Begriff fiir starke gedrehte Seile, welche

bei Segelbooten die dynamisch wirkenden Kréafte auf Schiffsmasten besser entscharfen als vollkommen am
Boden fixierte Schiffsbdume. In den aus mehrdfendelnbestehenden Taue verbinden sich Festigkeit und
Flexibilitat zu einer faszinierenden Einheit. Sinnbildlich auf die Gemeinschaft tibertragen, ergibt sich der
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https://www.youtube.com/watch?v=4rA4ZRErflE
https://de.wikipedia.org/wiki/Kordel_(Textilie)

Gedanke: Zusammen sind vgilark, bzw. mathematisch agedrtickt: Die Gemeinschaft ist mehr als die
Summe der Einzelnen.

Der Nachtigall Pfingstgesang

Zu Pfingsten sang die Nachtigall
nachdem sie Tau getrunken;
die Rose hob beim hellen Schall
das Haupt, das ihr gesunken!

O kommt ihr alle, trinkt und speist,
ihr Frahlingsfestgenossen,

weil Ubers ird'sche Mal der Geist
des Herrn ist ausgegossen.

Friedrich Rickert (1788.866)

Das Wort Tau als Morgentau durfte vom althochdeutschen tou oder mittelniederlandischen dau
abstammen und sinngemaf das FlieBendepfende bedeuten.

Tau bildet sich, wenn die feuchte Nachtluft abkihlt und sich der Wasserdampf an kiihleren Gegenstanden

Ay FENAZAAISNI C2NY yASRSNE OKIoNREDzIFHE | KIBKNIWE QA FOXK (128
fallt von Mitte April bs Mitte Oktober normalerweise so gut wie kein Regen. In diesen Monaten bildet sich
jedoch Tau und bewassert die Pflanzenwelt. Der Tau ist von grof3er Bedeutung. Seine Feuchtigkeit ist fur

alles Gemise und alle Frichte, die im Sommer reifen, hochst vofteilina er verhindert das schnelle

Austrocknen des Bodens, kurz er mildert die Glut des Sommers. Tau wird daher in der Bibel mit Segen,
Fruchtbarkeit und Gberstromendem Reichtum in Verbindung gebracht. Im Buch Hosea Kapitel 14.6 sagt

der Herr: "Ich willdrael wie ein Tau sein, dass er soll blihen wie eine Rose, und seine Wurzeln sollen
ausschlagen”

Tau

2 XS SAY ¢l dz FNNJ RdzZNRGQ3ISa [|YyRX
Bringst Erquickung, Trost und Ruh Uber die, die weinen.

Leise, lautlos, still und rein, auRen kaum zu spiren,

LAGQa 6Syy RSAYS I NYRSZ I SNNE gt
Wie ein Tau, so spendest du, deine reiche Gnade.

Dort, wo Dunkelheit und Not und wawu die Pfade.

Ja, du warst mein lichter Tau, und nun, wollstggden,

dass ich andern deinen Tau, bringen darf im Leben.

Hedwig von Redern (186®35)

Adl Rdz FNNJ RAS !

(@]

ax

R @dzy R 0 SNNKNJ

Das Tauals Formiges Kreuz, ist ein elementares graphisches Symbol, das sich schon in frilhesten
steinzeitlichen Felsritzungen und Malereien nachweisen lasst.riMgtnologie des alten Orients

symbolisiert das Tau Kreuz die Vollendung. Wie das Omega im griechischen Alphabet ist das Tau der letzte
Buchstabe des hebraischen Alphabetes.

Im BuchEzechieln 9,4 im Alten Testament der Bibel markiert der Prophet dim 8r Glaubenstreuen mit
SAYSY a%SAOKSYyas RIFa OSNBEOKASRSYGf AOK Ffa SAyYy ¢I d
durch die Stadt Jerusalem und schreib ein T auf die Stirn aller Manner, die Uber die in der Stadt begangenen
Graueltaten seifzen und stdhnen. Auch das in d@ffenbarung des Johann&®-8; 9,4erwéhnte Siegel,

womit die Glaubigen gekennzeichnet werden, wird manchmal hiernvemindung gebracht. "Und ich

erfuhr die Zahl derer, die mit dem Siegel gekennzeichnet wai2as'T (Tau) ist heute weltweit ein Symbol

fur die christlichfranziskanische Lebensausrichtung und Friedenssendung. Das T hat die Form des Kreuzes
Christi undwar fiir die Christen schon friih ein Vorbild und Zeichen des Kreuzes, des Heils, der Erlésung und
des Segens. Der heilige Franziskus verwendete das T vielfach als Unterschrift sowie als Mediadtions
Segenszeichemas T (Tau) ist fur die franziskans&amilie ein Vermachtnis des Ordensvaters und

1 dz3t SAOK ! dZF G N} 3T o dzy a SONBEI&A LOASNNENY, TWdS 5Fd2 £/ FKSNMGadi A [ SK


https://de.wikipedia.org/wiki/Offenbarung_des_Johannes

Gestaltung: Monika KiliarGinther Pichler, Pauindl

8. Atempause Nachspuren
Nachspuren

Spureng wahrnehmeng den Vogeln lauschen
einem Gebet nachspireneinem Schriftwort nachsp& y X

Wir halteninnedzy R A LINNBY RSY 9NI S6iGSyX RSY DSKINISYy c

Gestaltung: Sr. Gudrun Schellner

9. Atempause Entscheidung
Entscheidung

Wegweiser zeigen uns dih O K § dzy” 3 X

AOK KIFI6S YAOK SyGaOKASRSy> RSY 283 ldz ¥F2f 3$
ydzy 12YYS AOK 1Tdz SAYSNI YNBdz dzy 3 X

ich kann links oder rechts gehen

Entscheidungen ...
.. Sie begleiten uns unser ganzes Leben lang
... Jeder Augenblick ist eine Entscheidung fir sich
... Wohin mochte ich blicken
... Was soll nun geschehen
.. Was auch immer geschields ist und war meine Entscheidung
... In diesem Augenblick habe ich den Lauf der Dinge verandert
.. Wie, dass liegt in meiner Entscheidung
.. .und ob sie richtig war und ist, ist oft schwer zu beurteilen
.. aber shon im nachsten Augenblick wartet eine neue Entscheidung
auf mich wohin sie mich fuhren wird?
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